
Mater Dei- BioLab:
Gral. Paz 24 Este - Ciudad de San Juan

WhatsApp Secretaría: 264 5633551
WhatsApp Laboratorio: 264 5474233

Email: preanalíticabiolabsanjuan@gmail.com

Por favor, cumpla con estas instrucciones. 
Nuestro objetivo es LA CALIDAD y 
depende también de Usted.
Ante cualquier duda consulte al Laboratorio.

El paciente deberá concurrir al laboratorio a las 8 horas, en 
ayunas (deberá levantarse dos hora antes de la extracción); 
evitando las situaciones de stress tanto físico como emocional. 
No deberá realizar actividad física y deberá estar expuesto a la 
luz.  

En la mujer se recomienda su realización entre el día 3º al 5º 
del ciclo menstrual.

     Consignar F.U.M. __________

En el laboratorio deberá hacer 30 minutos más de reposo, 
previo a la extracción. La extracción de sangre se realizará 
entre las 8 y 9:30 horas.

El día anterior a la toma de la muestra no mantener relaciones 
sexuales y evitar situaciones de stress. Evitar bañarse y masajes 
mamarios antes de concurrir al laboratorio.

Indicaciones

PROLACTINA


